
 ست؟ یچ یوگرافیآنژ

از    یسر  کیبه    ”یوگراف یاصطلاح “آنژ

که    شودیگفته م  یص یتشخ   های  شیآزما

آن از  استفاده  با  مپزشکان    توانند یها 

خون مشخص    یعروق  را  شده  مسدود 

  ص یدر تشخ   ریتصاو  نیا   نیکنند. همچن 

ب   ی عیوس  فیط - یقلب  یهایماریاز 

)تصلب    ،یعروق آترواسکلروز  مثل 

به    سمی(، استنوز عروق و آنورنییشرا

 . کنندیکمک م زشکانپ

آنژ  یبرا   ک یپزشک    ،یوگرافیگرفتن 

 یکی)کاتتر( را داخل    کیلوله بلند و بار

کشاله وارد    ایبازو، ران    یهاانیاز شر

طرکندیم از  سپس  رنگ    قی.  کاتتر 

شده و عکس    قیتزر  انیکنتراست به شر

ا م  کسیاشعه  رنگ  شودیگرفته   .

م باعث  در   هاان یشر  شودیکنتراست 

شوند.  واضح   یر  کس یا  ریتصاو تر 

دستگاه تمام  با   یوگرافیآنژ  یهاالبته 

ا .  کنند ینم  یعکسبردار  کسیاشعه 

تصاو  یبعض با    یوگرافیآنژ  ر یاز 

س از  آ  ی ت  یاستفاده  آر  ام  و    ی اسکن 

 . شوندیگرفته م

 شود؟  یقلب انجام م ی وگرافی چرا آنژ

عروق کرونر مثل درد    یماریعلائم ب  •

 نه یقفسه س

دست    ایفک، گردن    نه، یس  یدرد قفسه   •

مشخص   شاتیآزما  گریکه علتش در د

 نشود. 

به سراغ    دایکه جد  یا  نه یدرد قفسه س •

 باشد.   شیرو به افزا  ایشما امده است و  

ب • دچار  شما    ی قلب  یها  یماری اگر 

 . د یباش یمادرزاد

 یتهاجم  ریتست غ  یعاد   ریغ  جینتا •

 فشار قلب

د • ها  گریمشکلات  به رگ    ی مربوط 

 یخون

 نهیجراحت قفسه س •

در • ن  چهیمشکلات  که  به   ازیقلب 

 داشته باشند.  یجراح

 

 

استفاده   یچه موارد ی برا  یوگرافیآنژ

 شود؟یم

 کمر •

 گردن  •

 قلب •

 نهی س •

 شکم  •

 لگن •

 هادست بازوها و   •

 ها و پاهاها، ساق ران •

پزشک به دنبال   ، یوگرافیآنژ نیح  در

و   یعروق-یقلب یماریاز ب  ییهانشانه

 . گرددیمشکلات عروق م
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آنژ   ن یا  صیتشخ  یبرا   ی وگرافی از 

 :شودیاستفاده م  های ماریب

د  ای  سمیآنور • عروق    وارهیالتهاب 

 یخون

و    ایآترواسکلروز   • پلاک  انباشت 

 هاانیشر یداخل وارهید یرو یچرب

 لخته خون ای هیر یآمبول •

 یرعادیغ  یگرفتگ  ای  یدی استنوز ور •

 پاها  ایبه مغز، قلب    یمنته  یعروق خون

عروق    یمادرزاد  یهایناهنجار • در 

 قلب ای یخون

 

 

 ی وگرافیقبل از آنژ یمراقبت ها

آنژ   در وسا  ی وگرافی بخش  است    لیلازم 

ارزشمند خود مانند: حلقه، انگشتر، دستبند و  

بگذار  رهی غ منزل  در  و  کرده  جدا  .  دی را 

صورت است که ابتدا    نی قلب به ا  یوگرافیآنژ

بر رو و محل    ای کشاله ران و    یرود کاتتر 

ب  سپس    یم  یضدعفون  ماریدست  شود. 

  ه ی ناح   نی در ا   هحس کنند  ی ب   یماده    یمقدار

 گردد.   یم  قیزرت 

قلب، استحمام کرده و    و یروز قبل از آنژ  –

 . دی کن  و یزائد کشاله ران خود را ش یموها

از مصرف مواد    یوگراف یصبح روز آنژ  –

 اجتناب شود.  ییغذا

مصرف داروها تحت نظر پزشک ادامه    –

 . ابدی 

 

 

 

 

یمائده اقتدار-زینب رضاییگردآورندگان:    

 ی : مائده اقتدارسازنده

 

                                                                        

 به نام خدا

 

 ی وگرافیآنژ

 انجمن علمی رادیولوژی گیلان                       
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